
ABREVIATURA SIGNIFICADO ACCION TERAPEUTICA

aacn. Antiacné Evita el acné

aada. Antiadicción al alcohol. Evita la adicción al alcohol

aadf. Antiadicción de fumar. Evita la adicción al cigarro

aafr. Anafrodisíaca Anula el apetito sexual, contra las excitaciones de los órganos genitales.

aano. Antianorexia Evita la anorexia

aano/n. Antianorexia nerviosa Evita la anorexia nerviosa

aart. Antiartrítico Bueno contra el artritismo

aasm. Antiasmático Que sirve para combatir el asma.

aaso. Antiasombro Contra el asombro

abac. Antibacteriana Que se utilizan para combatir las bacterias

able. Antiblenorragicos Contra las blenorragias (flujo mucoso, por inflamación de membrana), principalmente de la uretra.

acal/b. Anticálculoso biliar, litontríptico Se utiliza para evitar la formación de cálculos,

acán. Anticancerosa se utilizan para combatir el cáncer.

acas. Anticaspa Evita la salida de caspa

acat. Anticatarral Bueno contra el catarro

aciá. Anticiático Evita la ciática

acoa Anticoagulante Evita la formación de coágulos

acon. Anticonvulsivo ver 

antiespasmódico

Cura o calma los espasmos.

adco. Antidiaforético ver supresor de la 

transpiración

Evita la sudoración

adep. Antidepresivo Que combate la depresión psíquica.

adia. Antidiarréica. Eviata la diarrea

adin. Adinámico Baja la fuerza en las funciones excitadas del organismo

aecz. Antieczemático Evita vesículas rojizas y exudativas, que dan lugar a costras y escamas.

aeme. Antiemético Que evita el vómito

aent. Antientuertos Quita dolores que dan a las mujeres después de haber parido

aepá. Antiespástico

Calmante de los dolores de la musculatura.

aesc. Antiescorbútico Escorbuto: Enfermedad producida por escasez o ausencia de vitaminas, dan hemorragias cutaneas y

musculares

aesp. Antiespasmódica o 

espasmolítica, antineurálgica

Remedio contra los espasmos y los dolores agudos neurálgicos y de otra naturaleza.

-Que es contra los espasmos, o sean contracciones de los músculos, acompañados de fenómenos aest. Antiestasis Drena liquidos estancados, los hace fluir. Ejm. Edema

aflo. Antiflogístico Elimina inflamaciones

aflu. Antiflatulento Elimina flatulencias

afr. Afrodisíaca, estrogénica Que excita el apetito sexual

afún. Antifúngica Destruye hongos



agas. Antigastrálgica

Contra de los cólicos intestinales y la gastritis nerviosa

gastralgia. Med. Dolor de estómago.

agon. Antigonorréico Evita la gonorrea

agot. Antigotoso Evita la acumulación de cristales de ácido úrico en las articulaciones de las extremidades

agri Antigripal Sirve para combatir la gripe

ahel. Antihelmintico Provoca expulsion de gusanos o parásitos

ahet. Antihematoicos Del griego hechar sangre; contrarios a ella. 

aher. Antiherpéticos Contra la enfermedad de la piel llamada herpes

ahem. Antihemorrágicos Contra las hemorragias, que hacen cesar más o menos (hemostáticos)

ahid. Antihidrópicos Contra la hidropesía

ahis. Antihistamínico, Antiasmático PARA ALERIGIAS. 

ahit. Antihistéricos Contra los efectos nerviosos de los males del útero.

aict. Antiictérico PARA ICTERICIA(PIEL AMARILLENTA)

ain/g. Antiinfecciones de garganta Sirve para combatir infecciones en la garganta

ainf. Antiinfeccioso Evita la infección

alep. Antileproso Se utiliza para evitar la lepra

alev. Antilevaduras Evita los hongos unicelulares

alex. Alexitértico, ver antídoto alexifármaco, ca. (Del lat. alexipharmăcon, y este del gr. ἀλεξιφάρμακον, contraveneno).Correctivo de los

efectos del veneno. 

alxf. Alexifármacos Medicamentos socorro, compuestos aromáticos

alxt. Alexitéricos Contra venenos, mordeduras de serpientes o culebras

amfo. Amfocolerético

Que regula el flujo y excresión biliar.

amic. Antimicrobiana Contra los microbios

amid. Antimidriáticos Capaces de oponerse a la acción de los dilatantes de la pupila

amio. Antimióticos Que sirven para dilatar la pupila demasiado contraida por la acción de los mióticos.

amot. Antimotílico, ver antidiarréico. Medicamento que inhibe el movimiento del intestino y cura la diarrea

anae. analgesica estomacal

anag. Analgésica Que calma o quita el dolor

anal. Analéptica Que restablece las fuerzas.

anap. Analépticos Sustancias nutritivas y fortificantes

anar. Analgésica renal Calma o quita dolor renal y parte baja de la espalda

ane. Anestésico Que atenúa o elimina la sensibilidad.

-Que priva temporalmente de la sesibilidad de un modo general o parcial (MAX01)

anef. Antinefriticos (Del griego riñon). Contra las enfermedades de este órgano.

anel. Anestésico local Insensibilidad de la parte del cuerpo sobre la cual se aplica.



aner. Antineurálgicos Contra las enfermedadaes en general del sistema nervioso

aneu. Antineumonía Contra la neumonía

angi. Analgésica ginecológica calma o quita el dolor del aparato reproductor femenino.

ano. Anodína calma o quita el dolor.

ansi. Ansiolítica combate la ansiedad

ant. Antídoto Que neutraliza la acción de los venenos

anta. Antagónicos Trabajan en sentido contrario y tienden a neutralizarse en sus efectos

aofí. Antiofídicos Contra las mordeduras de las serpientes

aox. Antioxidante Que evita la oxidación

apar. Antiparalíticos Contra la parálisis de los nervios motores

aper. Aperitivo. Bebida o fármaco que estimula el apetito

apir. Antipirético ver ater. Quita la fiebre

aple. Antipletórica ver antiestasis plétora. (Del gr. πληθώρα). f. Biol. Exceso de sangre o de otros líquidos orgánicos en el cuerpo o en una

parte de él. || 2. Gran abundancia de algo.

apro. Antiprotozoo Contra el protozoo que provoca la malaria.

apso. Antipsoriasico Que evita la psoriasis (dermatosis crónica)

arab. Antirrábicos Contra la enfermedad de la rabia

arad. Antiradioactiva Protege contra los efectos negativos de radiación o quimioterapia

ares. Antiresfriados Contra los resfriados

areu. Antirreumática Que sirve para curar la reuma

asép. Antiséptica Agentes físicos o químicos que evitan la putrefacción, infección o cambios similares, de los alimentos y

tejidos vivos, destruyendo microorganismos o impidiendo su desarrollo.

asif. Antisifílitico Que sirve para combatir la sifilis

asór. Antipsóricos Contrario a la sarna  ??????

ast. Astringente Que disminuye o detiene la secreción o la absorción.

astringir. (Del lat. adstringĕre). tr. Dicho de una sustancia: Apretar, estrechar, contraer los tejidos orgánicos.

|| 2. estreñir. || 3. Sujetar, obligar, constreñir. 

atem. Atemperantes Que tienden a modificar ciertas irritaciones

ater. Antitérmico, antipirético, 

antiperiódico, febrígugo

Que baja la fiebre

atet. Antitetánicos Sirven contra las contracciones del tétanos

atiñ. Antitiñoso Evita las enfermedades producidas por diversos parásitos en la piel del cráneo. Unas son costras y otras

ulceraciones, en ocasiones solo ocasionan la caida del cabello.

atro. Antitrombótica Evita los trombos o coagulos en la sangre

atub. Antituberoso Evita tuberosidad. (Del lat. tuberōsus , lleno de tumores). f. Hinchazón, tubérculo

atum. Antitumoral Eficaz contra los tumores

atus. Antitusígeno, béquico Eficaz contra la tos



aulc. Antiulceroso Eficaz contra las úlceras

aump. Aumentador de peso Ayuda a subir d epeso

aven. antivenenosa, contra picaduras 

venenosas, usar: antídoto

Que sirve de antídoto contra el veneno de las víboras. 

avir. Antiviral Elimina virus

bac. Bactericida Que destruye las bacterias

bal. Balsámica Que contiene esencias balsámicas.

bdil. Broncodilatadora

béc. Bécquicos (De la palabra griega que significa tos). Contrarios a la tos.

car. Carminativa Que favorece y provoca la expulsión de los gases intestinales.

- Que es contra los gases del estómago y de los intestinos (MAX01)

card. Cardiotónica Que aumenta el tono del músculo cardíaco.

cat. Catártica Purgante  

cate. Cateréticos Remedios adecuados para destruir carnes fungosas, úlceras  etc.

cáu. Cáustica Sustancia que quema, que corroe.

cesp. Cerebroespinales Trabajan sobre el sistema nervioso cerebroespinal.

cic. Cicatrizante Que cicatriza

cICC. Contra insuficiencia cardíaca 

congestiva (hidropesía)

Elimina acumulación de líquido seroso

cICU Contra antiincontinencia crónica 

urinaria

Combate la incontinencia urinaria

cola. Colagogo Que provoca y favorece la expulsión de la bilis.

cole. Colerética, amfocolerético, 

colagogo y hepático

Estimula la secreción de bilis.

Que regula el flujo y excresión biliar.

Estimula la formación de biliar

Favorece la función del hígado en su sentido más amplio

com. Comestible Que se puede comer

conv. convulsivos Que producen agitación en los miembros

cor. Cordial Estimulante del corazón, tónico y reconstituyente

cosm. Cosméticos Remedios usados para el tocado o toilette

cpgu Contra problemas genitourinarios Eficaz contra problemas genitourinarios

crdc. Cardiocinéticos Excitantes y reguladores del corazón

cSPM. Contra síndrome premenstrual Eficaz contra problemas de sindrome premenstrual

del. Deletéreos (De la voz deleo, anulo, destruyo). Venenosos

dem. Demulcente Suaviza superficies dañadas o inflamadas, por ejemplo las membranas mucosas gastricas



demp Demulcente de la piel Suaviza la piel

depg. Depurativo general Fármaco o medicamento que libera al organismo y a la sangre de los elementos tóxicos.

- Purificador de la sangre, que estimula la eliminación renal, hepática y sudoral (BER01)

-Que limpia o purifica la sangre, elimando las sustancias nocivas (MAX01)

DERM. Dermatología Enfermedades de la piel

des. Desecantes Capaces de producir la desecación de una llaga y análogos

deso. Desobstruyentes Remedios que obran más sobre el higado y sobre los inestinos

det. Detergente Que sirve para limpiar heridas y llagas

dete. Detersivos Modificantes contra las llagas, úlceras etc.

diaf. Diaforético, sudorífica Que provoca y favorece el sudor.

dig. Digestiva Ayuda a la digestión

dis. Discuciente Discuciente (que quita los efectos de las contusiones o golpes)

diso. Disolventes Aplicados en las enfermedades de los riñones y de la vejiga (cálculos)

diu. Diurético Que provoca abundante secreción de orina.

diuc. Diurérocos Excitantes de la secreción urinaria

drás. Drásticos Purgantes violentos.

eadr. Estimulante de adrenalina Estimula la hormona segregada por la masa medular de las glándulas surparrenales.

ebil. Estimulante biliar Estimula la bilis

ecap. Estimulante capilar estimula el crecimiento del cabello.

ecat. Emetocatárticos Que son purgantes, pero predisponen también al vómito

ecir. Estimulante circulatorio Estimula la circulación sanguinea

ecop. Ecopróticos (etim; fuera excrementos). Purgantes o laxantes

edig. Estimulante digestivo Estimula el proceso correcto de la digestión

egla. Estimulante glandular Estimula el funcionamiento de las glandulas

elip. Eliminador de peso Ayuda a eliminar peso

eme. Emético Que provoca, excita y favorece el vómito.

emen. Emenagogo Que provoca las menstruaciones.

emo. Emoliente Capaz de ablandar la parte sobre que se aplican

ener. Energético Que estimula las energías.

epis. Epispásticos (Del griego atraer) vejigatorios: Un emplasto que se pone para levantar vejigas.

epu. Epulóticos (Del griego, cicatriz). Cicatrizante.

erri. Errinos Estornutatorios: Que provoca el estornudo

esc. Escaróticos (Del griego costra de úlcera, de quemadura etc.) Cáusticos que forman costra o escara.

esp. Esplénicos (del griego, bazo). Remedios desobstruyentes.

est. Estimulante   Que excita la función de los órganos y que estimula la circulación de la sangre

este. Esteroidea Esteroide. (De esterol y -oide). m. Quím. Sustancia de estructura policíclica de la que derivan compuestos

de gran importancia biológica, tales como esteroles, ácidos biliares, hormonas, etc.

estí. Estípticos (del griego tapar o cerrar) Astringentes y cicatrizantes

estm. Estimulante de las mucosas Que estimula la formación de mucosidades



estn. Estimulante nervioso y de la 

circulación cerebral

Estimulante nervioso y de la circulación cerebral.

esto. Estomáquico, usar: tónico 

digestivo

Que ayuda al estómago

estr. Estrogénica usar: afrodisiaco. .

estrógeno. (De estro y ‒́geno). m. Biol. Sustancia que provoca el estro (ǁ celo de los mamíferos).

estt. Estornutatorios Que provoca el estornudo.

estu. Estupefacientes Que dejan en un estado de quietud con aspecto de atontamiento

eup. Eupéptico eupéptico, ca. adj. Med. Dicho de una sustancia o de un medicamento: Que favorece la digestión. 

eute. Estimulante uterino Aviva el tono vital del útero

evis. Estimulante de la vista Mejora las funciones de la vista

exp. Expectorante Que provoca y facilita la expulsión del catarro bronquial

-Que hace arrojar flemas de la garganta y de los bronquios (MAXO1)

fag. Fagadénicos (Del griego, roer, consumir) Remedios detersivos (que limpian)

fib. Fibra Fibra

fle. Flegmagogos (del ireo, flegma, quemar) Expulsa los humores pituitosos (mucosidad sobre todo de la nariz)

flo. Flogogénicos Generadores de flogosis, osea de inflamaciones: sirven para irritar las mucosas, especialmente la

conjuntiva.

fun. Fungicida Destruye hongos

gala. Galactógeno

Que favorece la secreción láctea
gpoy. Galactopoyéticos (del griego, leche y producir) Util para la secreción de la leche

hem. Hemostática

Que detiene las hemorragiashep. Hepáticos Contra las enfermedades del hígado.

hiac. Hipoácido Baja la acidez

hid. Hidragogos Que expulsan el agua, antihidrópicos (elimina liquidos del vientre)

higl. Hipoglucémica Baja el azúcar

hili. Hipolipemiante Reduce los niveles de colesterol y triglicéridos en la sangre

hip. Hipnóticos (Del griego sueño) En general, que producen sueño.

hite. hipotensora Que baja la tensión.

hrac. Hiperácido Exceso de acidez

hrte. Hipertensora Sube la presión en la sangre

hten. hipostenizante postemilla. f. Arg., El Salv., Méx., Nic. y Ur. Absceso en la encía. 

in/p. Infecciones de la piel Sirve para infecciones de la piel

in/r. Infecciones en los riñones Funciona para infecciones en los riñones

in/u. Infecciones urinarias Util para infecciones urinarias

in/v. Infecciones en la vejiga Ayuda a problemas de infecciones en la vejiga.

inme. Inmunoestimulante Inmunomodulador, que regula la respuesta inmunológica.

inmp. inmunoprotector Que protege al sistema inmunológico



ins. Insecticidas Mata insectos

ipar Inductor del parto Ayuda a acelerar el proceso del parto

lax. Laxante Purgante suave.

lio. Liotríticos (Del griego piedra y romper).

lito. Anticalculoso, litontríptico Que destruye los cálculos de las vías urinarias o biliares.

mel. Melanagogos (del griego, humor nefro y expulsar o quitar)

mid. Midriáticos Capaces de dilatar la pupila

mió. Mióticos Capaces de contraér la pupila.

moc. Moclicos (del griego sacudida, agitación). Purgantes violentos por las dos vias).

nar. Narcótico Que adormece los nervios (MAX01)

ner. Nervino Da tono a los nervios y estimula su acción

neue. Neurótico-espinales Que obran sobre el sistema nerviosos de la columna vertebral.

neur. neuroléptico, ver. relajante 

nervioso

neuroléptico, ca. adj. Med. Que ejerce una acción calmante sobre el sistema nervioso.

nut. Nutritiva Nutre 

odon. Odontálgico  f. Med. Dolor de dientes o de muelas.

oft. Oftálmica Es de gran ayuda para los ojos

orex. Orexígena Promueve el apetito

oxit. Oxitócica oxitócico. (Del gr. ὀξύς, agudo, rápido, y τόκος, parto). adj. Dicho de una sustancia: Que produce la

contracción del músculo uterino. Se utiliza para provocar el parto. U. t. c. s.

pal. Paliativos (de pallium, latin, apariencia)Alivian, pero no curan las enfermedades

pana. Panacea (del giergo, curalotodo) Bueno para todas las enfermedades

panq. Panquimagogos (del griego, todo humor).Eliminan los humores: purgants enérgicos

pare. Paregóricos (del griego, consolar enseguida). Calmante.

pec. Pectoral Que cura las enfermedades y las inflamaciones del aparato respiratorio.

ped. Pediculicida pediculicida. (Del lat. pedicŭlus, piojo, y -cida). adj. Dicho de un producto químico: Que sirve para matar

piojos.

perc. Percatárticos Más que purgantes.

pir. Piróticos (del griego, fuego) Carísticos y que producen quemaduras. Contra las pleuresías (del griego, pleura, que

significa membrana de las costillas y que envuelve los pulmones).

pro/u. Prolapso de útero. Para caida de útero

prof. Profiláctico Que sirve para prevenir la difusión de una enfermedad.

ptár. Ptármicos (del griego, estornudar) Estornutatorio.

quer. Queratológica Estimula la proteína rica en azufre, que constituye la parte fundamental de las capas más externas de la

epidermis de los vertebrados y de sus derivados, como plumas, pelos, cuernos, uñas, pezuñas, etc., a la

que deben su resistencia y su dureza.



rcne. Reconstituyente del sistema 

nervioso

Reconstituye el sistema nervioso

rec. Reconstituyente  Reconstituir

redl. Reducción de la secreción de 

leche o galactófago

Que detiene la secreción de la leche.

reds. Reducción de la salivación Baja la salivación

ref. Refrescante Calma la sed.

rega. Regulador del azúcar ver. 

Hipoglucémica

Normaliza los niveles de azúcar en la sangre

regf. Regulador de la flora intestinal Regulariza las funciones de la flora intestinal

regm. Regulador menstrual Regula la menstruación

regp. Regulador de la presión Regula la presión arterial

relm. Relajante muscular Relaja los músculos

reln Relajante nervioso Relaja los nervios

rem. Remineralizante Aporta minerales

res. Resolutivo Que resuelve un mal.

resc. Resistencia capilar Da resistencia al cabello

rev. Revulsivo (inflamatorio) Medicamento que provoca un aumento del flujo sanguíneo en una determinada parte del cuerpo con fines

curativos

-irritante que provoca un enrojecimiento en la piel y en las mucosas

rgce. Regenerador celular Regenera células del organismo

rub. Rubefaciente (enrojecedor) Que llama la sangre a la superficie de la epidermis

rubefaciente. (Del lat. rubefacĭens, -entis, part. act. de rubefacĕre, poner rojo). adj. Med. Que produce

rubefacción. U. t. c. s. m.

rubefacción. (Del lat. rubefacĕre, poner rojo). F. Capaces de producir inflamación o enrojecimiento en el sitio

a que se aplican.

sar. Sarcóticos (del griego carne). Cicatrizantes

sed. Sedante sedante. (Del ant. part. act. de sedar). adj. Que seda. U. t. c. s. || 2. Dicho de un fármaco: Que disminuye la

excitación nerviosa o produce sueño. U. t. c. s. m. 

sia. Sialagogo Estimula la producción de saliva.

sim. Simpáticos (del griego, juntamente y sentimiento o sensación). Se dice de los remedios que se creyeron capaces de

ejercer su efecto a distancia en dos individuos separados)

somn. Somnífero Da o causa sueño

sud. Sudorífico, usar: diaforética Hace sudar

supa. Supresor del apetito Suprime el apetito

supo. Supresor de la orina Suprime la orina

supr. Supresor de la radiación. Suprime la radiación

supt. Supresor de la transpiración, 

antisudorífico, antidiaforético



ten. Tenífugo Que mata y expulsa la tenia (solitaria) 

toam. Tónico amargo Que ademas de conservar cierta energia, contienen una sustancia amarga, que obra como estomáquica

toca. Tónico capilar Da tono capilar

ton. Tonificante Tonifica

tón. Tónicos Entonan y suministran energía.

tona. Tónico digestivo amargo Da tono al aparato digestivo, de sabor amargo

tonc. Tónico cardíaco Tonifica el corazón

tond. Tónico digestivo, estomáquico Tonifica el aparato digestivo.

tong. Tónico general Medicamento que excita la actividad orgánica.

tonl. Tónico linfático Fortalece sistema linfático

tonn. Tónico restaurador del sistema 

nervioso

Mejora las funciones y restaura el sistema nervioso

tonr. Tónico renal Vigoriza las funciones del riñón

tonu. Tónico uterino Vigoriza el útero

tonv. Tónico venoso, flevotónico, 

antivaricoso

Da tono a las venas para que fluya la sangre

tóp. Tópicos (del griego, sitio) Medicamentos locales

tor. Torpentes Casi sinónimos de sedantes, amortiguan los dolores

tóx. Tóxico Veneno o venenoso

tran. Tranquilizante Tranquiliza

tumb. Tumores benignos Util para problemas de tumores benignos

tumm. Tumores malignos Ayuda para prevenir o eliminar tumores malignos

usur. Uricosurico Contra el ácido úrico

vcon. Vasoconstrictora, antihemorroidal Que contrae los vasos sanquíneos

vdil. Vasodilatadora Que dilata los vasos sanquineos

ver. Vermífuga o antihelmíntico Contra los gusanos y otros parásitos del intestino

ves. Vesicante Que provoca la formación de vesículas por su carácter cáustico

vul. Vulnerario Que cura heridas y llagas


